
 

 

Referat fra Generalforsamling i Norsk Selskap for Ernæring 2025  

TID OG STED 

Tirsdag 18. mars 2025 kl. 19.30 – 20.30 på MS Teams 

 
DAGSORDEN 

1.1 Godkjenning av innkallelse og dagsorden. 
 
Innkallelse og dagsorden ble godkjent av Generalforsamlingen  
 
1.2 Valg av møteleder, referent og vitner til referat. 
1.3 Forslag til møteleder: Maria Wik Markhus ble foreslått på Generalforsamlingen 
1.4 Forslag til referent: Jorån Østerholt Dalane 

1.5 Vitner: to frivillige medlemmer som deltar på Generalforsamlingen 

Marian Kjellevold og Frøydis Nordgård Vik ble foreslått. 
 
Møteleder, referent og vitner ble valgt av Generalforsamlingen 
 
2. Årsmelding 2024 
2.1. NSE – Legges fram på Generalforsamlingen 
Årsmelding ble lagt frem av styreleder Maria Wik Markhus (Se vedlagt årsmelding). 
 
Generalforsamlingen godkjente årsmeldingen. 
 
3. Regnskap 2024 
3.1. NSE – Legges fram på Generalforsamlingen 
Regnskapet og revisorberetning ble lagt frem av økonomiansvarlig Lena Leder (Se 
vedlagt regnskap og revisorberetning). 
 
På generalforsamlingen ble det spurt om NNC gikk i minus. Styret svarte at NNC verken 
gikk i minus eller pluss.  
 
Generalforsamlingen vedtok regnskapet.  
  
 4. Budsjettforslag 2025 
4.1. NSE - Legges fram på Generalforsamlingen 
4.2. Honorar til styret 2025  



 

 

Budsjettforslag 2025 ble lagt frem av økonomiansvarlig Lena Leder (Se vedlagt 
budsjettforslag). 
 
På generalforsamlingen ble det spurt hva som menes med godtgjørelse til styret. Styret 
svarte at det foreslås et honorar på 1 000 kroner til hvert styremedlem. 
 
På generalforsamlingen ble det spurt om NSE fortsatt dekker deltakelse på den 
internasjonale ernæringskonferansen. Styret svarte at ifølge fondsstatuttene (nr. 4) kan 
en representant fra styret, eventuelt et medlem med fullmakt fra styret, får dekket 
reiseutgiftene til IUNS- og FENS-konferanser over fondsmidlene for å delta på møter og 
generalforsamlinger etter gjeldene reiseregulativ i staten. Styret vurderer før hvert IUNS- 
og FENS-møte hvorvidt det skal sendes en representant, samt om det er økonomi til det.    
 
Generalforsamlingen vedtok budsjettforslaget for 2025.  
 
 5. Valg 
5.1. Styret 
Følgende er på valg i styret i NSE: 
Maria Wik Markhus stiller til gjenvalg for en ny to års periode 

Jutta Dierkes stiller til gjenvalg for en ny to års periode 

Lena Leder stiller til gjenvalg for en ny to års periode 

Jorån Østerholt Dalane stiller ikke til gjenvalg 
Nina Christin Østgaard stiller ikke til gjenvalg 

 
Nye medlemmer som stiller til valg: 
Anine Christine Medin stiller til valg for 2 år 

Mike Yiou Zhu stiller til valg for 2 år 
  
Kandidatene presenterte seg selv kort.  
 
Styret ble enstemmig vedtatt av Generalforsamlingen. Styret konstituerer seg på 
neste styremøte.  
  
5.2. Revisor 2025 
Det foreligger ingen kandidat per i dag. Styret foreslår at Generalforsamlingen gir 
styret fullmakt til å finne et medlem som kan være revisor i 2025.  
 



 

 

Generalforsamlingen ga styret i fullmakt til å finne en revisor for 2025.  
 
5.3. Fondsstyret 
Katina Handeland har sagt ja til gjenvalg til fondsstyret. Styret foreslår at 
Generalforsamlingen gir styret fullmakt til å finne et medlem til som kan delta i 
fondsstyret.  
 
Kandidaten ble valgt av Generalforsamlingen.  
  
6. Saker 
6.1. Styret i Norsk Selskap for Ernæring (NSE) foreslår for Generalforsamlingen å legge 
til en paragraf i vedtektene angående en eventuell fusjon:  
 
§x. Fusjon 
En fusjon av Norsk Selskap for Ernæring kan kun skje med en annen organisasjon med 
sammenlignbart formål. En slik fusjon må vedtas av generalforsamling eller 
ekstraordinær generalforsamling med minst 3/4 flertall av avgitte stemmer. Norsk 
Selskap for Ernæring sine aktiva inngår i den fusjonerte organisasjonen. Merk at 
Statutter for Norsk Selskap for Ernærings Fond vil gjelde ved en eventuell fusjon med 
unntak av at navnet må eventuelt endres til nytt navn på fusjonert organisasjon. 
 
Vedtak på foreslått endring krever flertall i Generalforsamlingen. 
 
Styreleder Maria Wik Markhus og nestleder Jutta Dierkes orienterte om at NSE er i 
innledende samtaler om en eventuell fusjon med Norsk forening for 
ernæringsvitenskap (NFE). Foreløpige samtaler har omhandlet likheter og ulikheter 
mellom de to organisasjonene, og hvilke materielle og immaterielle verdier 
organisasjonene har. For å kunne gjennomføre en eventuell fusjon trenger NSE den 
foreslåtte fusjonsparagrafen. 
 
En eventuell fusjon vil bli tatt opp til behandling på en fremtidig ordinær eller 
ekstraordinær generalforsamling. 
 
Den nye paragrafen ble enstemmig vedtatt av Generalforsamlingen. Se vedlegg for 
oppdaterte vedtekter som også vil erstatte nåværende på  
norskselskapforernaering.no.  
 



 

 

 
 
 
 
Referatet fra generalforsamlingen er godkjent av vitner per e-post 
 
Marian Kjellevold 
Signert per e-post 
 
 
Frøydis Nordgård Vik 
Signert per e-post 


