Nyhetsbrev fra Norsk Selskap for Ernaering — juni 2026

Utdeling av fondsmidler 2026

| slutten av april kunne vi med glede lyse ut fondsmidler fra NSE-fondet for 2026. Det er
fondets avkastning som lyses og deles ut, og det er et krav & veere medlem i NSE for &
kunne sgke. Totalt var det om lag 86 000 kroner som skulle fordeles i 2026. Det kom inn
ni sgknader innen fristen. Seks av disse har fatt stgtte, og tildelingsbrev samt utbetaling
vil skje i uke 25/26.

Vi takker fondsstyret, som bestar av dr. Lorentz Salvesen (Universitetet i Agder) og dr.
Marian Kjellevold (Havforskningsinstituttet), for deres arbeid!
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Fra venstre: Lorentz Salvesen, Marian Kjellevold

Varsel om ekstraordineer generalforsamling

Styrene i Norsk selskap for ernaering (NSE) og Norsk forening for ernaeringsvitenskap
(NFE) har over tid arbeidet med en mulig sammenslaing av de to foreningene. Arbeidet
har kommet langt. | forbindelse med dette vil det bli avholdt en digitalt ekstraordinaer
generalforsamling i oktober. Innkalling kommer etter sommeren. Deretter er det planlagt
et stiftelsesmgte for den nye sammenslatte foreningen — tentativt i november 2026.

KONFERANSER OG SYMPOSIER

Styrket nordisk samarbeid og deltakelse pa UArctic-konferansen
Sammen med ernaeringsselskapene i Danmark, Finland og Island arrangerte vi et
vitenskapelig symposium med tittelen «Nutrition and food security in the Arctic» pa
UArctic-konferansen i Tdrshavn 26.-28. mai 2026. Konferansen var den stgrste som
noensinne er arrangert pa Feergyene, med om lag 1400 deltakere.

Ulike temaer knyttet til Arktis ble presentert pa konferansen, men det var et seerlig fokus
pa urfolk, hav og klimaendringer. Vi valgte konferansen som en arena for & lgfte temaet


https://norskselskapforernaering.no/uarctic-congress-2026-in-faroe-islands/

matsikkerhet, ogsa i lys av at kostradene anbefaler mer plantebasert kosthold, noe som
kan veere utfordrende i arktiske strok.

Symposiet hadde to keynote-foredragsholdere fra Island og Grgnland (Olafur
Ogmundarson og Eva Cecilie Bonefeld-Jargensen), samt tre posterpresentasjoner (Mike
Yiou Zhu, Anna Sofia Veyhe og Suvi Itkonen). Om lag 60 deltakere deltok pa symposiet.

Symposium:

Nutrition and Food Security in the Arctic Region

Fra venstre: Mike Yiou Zhu (NSE), Ea Cecilie Bonefeld-Jgrgensen (U Aarhus og U Nuuk), Anna Sofia Veyhe
(U Feergyene), Jutta Dierkes (NSE), Bryndis Eva Birgisdottir (Islands ernzeringsselskap), Olafur
Ogmundarson (U Iceland) og Suvi ltkonen (Finsk ernzeringsselskap). Ellen Trolle fra Dansk
ernaeringsselskap mangler pa bilde.

Arrangementet ble godt mottatt og var en fin arena for 8 fremme viktig
erneeringstematikk til andre disipliner. Samtidig har det styrket samarbeidet mellom de
nordiske ernaeringsselskapene ytterligere.

Vi takker for stgtten som vi fikk fra Nordisk @ NOI’diSk
ministerrad som gjorde dette mulig! sama rbeid



Nordic Nutrition Summer Symposium 27.-30. september 2026
Nordisk sommersymposium i ernagering arrangeres ved Universitetet i Agder (UiA) i

Kristiansand 27.-30. september 2026. Symposiet er et samarbeid mellom de nordiske
ernaeringsselskapene og NutriNOR, den norske forskerskolen i erneering, og retter seg
mot stipendiater og andre forskere tidlig i karrieren.
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Deltakerne kan se frem til et faglig sterkt program med forelesninger og aktiviteter ledet
av anerkjente forskere innen erneaeringsfeltet. | tillegg oppfordres deltakere til 4

presentere eget arbeid og det legges opp til et sosialt program som gir gode muligheter
for faglig utveksling og nettverksbygging pa tvers av de nordiske landene.

Dette er en unik mulighet til & knytte kontakter og fa faglig pafylli et nordisk
forskningsmiljg innen ernaering.

Pameldingen er apen frem til 25. august 2026: Meld deg pa til NNSS 2026 her

Registration for Nordic Nutrition
Summer Symposium 2026

Norsk ernzeringskonferanse i 2027 - hold av dato allerede na!

NSE er stolte av a bidra i organiseringen av Nordic Nutrition Conference, men denne
arrangeres kun hvert fijerde ar (neste gang i Kebenhavn i 2028). Vi ser behov for en
nasjonal konferanse der unge forskere kan presentere sitt arbeid, og som fungerer som
en mgteplass for alle som forsker eller er interessert i forskning innen ernaeringsfagets
fulle bredde.

Derfor lanserer vi nd Norsk ernaeringskonferanse, som arrangeres for farste gang i
Bergen i 2027. Hold av datoen na — mer informasjon kommer!

Norsk ernaeringskonferanse 14.-15. oktober 2027 i Bergen


https://norskselskapforernaering.no/nordic-nutrition-summer-symposium/
https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=vCSKZI2pJUCcYEjBmhQgafQovC2e9JZKohDtCvWFAFlUNFFONUVGMktJRzJaUFkyRlBQOE9PUElGQy4u&route=shorturl
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NUTRITION SOCIETY

ANDRE RELEVANTE EKSTERNE ARRANGEMENTER

1st International GVF Symposium 2026: Lifecourse Nutrition: Choline, Methyl
Donors, Vitamin K2, and Omega-3 Fatty Acids

15. -16. oktober 2026 i Bergen, lenke her

GVF (Selskap for anvendt vitaminforskning) arbeider for & fremme forskning pa vitaminer
og mikronaeringsstoffer og deres praktiske betydning. Gjennom sine aktiviteter samler
de forskere, helsepersonell og industri til faglig utveksling og samarbeid.

Symposiet retter sgkelyset mot sentrale naeringsstoffer i et livslapsperspektiv, og legger
til rette for tverrfaglig dialog og utvikling av nye forskningssamarbeid.

Hovedforedragsholdere: Prof. Helene McNulty, Prof. Rima Obeid, Prof. Philip Calder,
Prof. Allan Linneberg og Prof. Andrew M. Prentice

Pamelding: GVF: 1st International GVF Symposium 2026

Bilde av Per Harald Olsen/NTNU. Lisens: CC BY SA 3.0

God sommer!
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