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REFERAT GENERALFORSAMLING 2022 
 
TID OG STED:  
Tirsdag 15 mars 2022 kl. 19.30 på Teams.  
 
 
 
1. Godkjenning av innkallelse og dagsorden. Valg av møteleder, referent og vitner til 

referat. 
 
Ingen innvendinger til innkallelse og dagsorden. Katina Handeland var møteleder. Inger 
Aakre referent, Maria Wik Markhus og Jorån Østerholt Dalane skriver under som vitner.  

 
2. Årsmelding 2021 

2.1 NSE – Vedlagt 
 
Katina orienterte om årsberetningen for 2021, inkludert medlemmer, styrets sammensetning, 
internasjonale tilknytninger, virksomhet, generalforsamling, ekstraordinær generalforsamling, 
høstseminar, kommunikasjon, stiftelsen Landsforeningen for Kosthold og Helse, kostforum 
og økonomi. Årsberetningen var vedlagt i innkallingen til GF. 

 
3. Regnskap 2021 

3.1 NSE - Legges fram på Generalforsamlingen 
 
Anna Oppedal Tokheim orienterte om regnskap drift 2021. Sum utgifter i 2021 var 12 306,-. 
Inntekter var på 17 439,-. Resultatet for 2021 er på 5 132,- 
Beholdningen per 31.12.2021 var på 48 553,- 
 
For NSE fond var utgifter i 2021 15 163,-, og det var ingen inntekter. Beholdningen i NSE 
fond per 31.12.2021 er 140 808,-.  
 
Etter avviklingen av LSKH midler derfra er satt på en plasseringskonto med beholdning på 
133 450,- per 31.12.2021. 
 
Revisorberetning: Revisor hadde ingen innvendinger på regnskapet 2021, og regnskapet ble 
godkjent.  
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4. Budsjettforslag 2022 
4.1 NSE - Legges fram på Generalforsamlingen 
 

Maria Wik Markhus orienterte om budsjett 2022.  
NSE Drift: Budsjett til styremøter økes litt fra fjoråret ettersom vi håper å kunne møtes fysisk 
ved noen møter dette året. De resterende postene baserer seg på postene fra i fjor med ingen 
store endringer.  
Det budsjetteres med utgifter på 173 600,- i 2022.  
Inntekter budsjetteres til 175 400,- fra medlemsavgift og høstseminar. 
 
NSE Fond: Det budsjetteres med utgifter på 186 069,- for 2022, som er utlysning av 
fondsmidler og medlemskap til IUNS og FENS.  
 
Inntekter budsjetteres til eksakt beløp av KLP fondets overskudd fra 2020 og 2022 som er 
150 069,-. Et beløp som samsvarer samme post i utgifter.   
 

4.2 Honorar til styret 2021 
Honorar til styrer i 2021 på 1000,- pr styremedlem ble lagt frem, det kom ingen innvendinger 
til budsjett og honorar vil dermed bli utbetalt etter Generalforsamlingen. 

 
 

 
5. Valg 

5.1. Styret 
Følgende er på valg i styret i NSE: 

Ragnhild Breivik: Ønsker ikke gjenvalg 
Anna Oppedal Tokheim: Ønsker ikke gjenvalg 
Katina Handeland: Ønsker gjenvalg for en ny to-års periode 

 
Katina Handeland ble valgt somstyreleder. Det resterende styret består av Lena Leder, 
Jutta Dierkes, Jorån Østerholt Dalane, Nina Østgård og Inger Aakre.  
 
Styret takket Ragnhild Breivik og Anna Oppedal Tokheim for godt arbeid og innsats.  
 

 
5.2. Revisorer NSE 
Synnøve Næss stiller som revisor for 2022. 
 

 
5.3. Fondsstyret NSE 
Fondsstyret er på valg i 2021. 

 
Forslag til Fondsstyre ble lagt frem på Generalforsamlingen. Marian Kjellevold og Vegard 
Lysne stilte til valg og ble valgt som medlemmer i fondsstyret 2022.  
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6. Forslag til saker til dagsorden fra medlemmer 

Ingen saker til dagsorden har blitt spilt inn på forhånd. Ingen saker ble spilt inn underveis.  
Katina informerte avslutningsvis om følgende til orientering:   
-Medlemskontingenten sendes ut etter generalforsamling.  
-NSE fondsmidler lyses ut med frist 1. mai etter generalforsamling.  
-NSE arrangerer høstseminar 15. september 2022.  
-IUNS arrangeres i Tokyo 6-11 desember i 2022, hvor NSE er Norges representant.  
-Nordic Nutrition Conference skal arrangeres av NSE I 2024. Konferansen blir mest 
sannsynlig i Bergen, og dato blir 19-21 juni 2024.  
 
Generalforsamlingen 2022 ble avsluttet.  
 
 
 
Referater fra generalforsamlingen er godkjent av vitner: 
 
Jorån Østerholt Dalane 
 
per e-post 
 
______________________________ 
 
 
 
 
Maria Wik Markhus 
 

Maria Wik Markhus 
_______________________________ 
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